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FORLI’
Associazione Volontariato Terza Età Attiva Per La Solidarietà

Piazza del Carmine 20 - 47121 Forlì – tel.0543 454559 -  3356767050 

E-Mail : anteas.forli@gmail.com



PROGETTO ANTEAS  - FORLI’    “” AMA IL TUO CUORE ””

L’ Associazione ANTEAS di FORLI’ è una organizzazione di volontariato costituita per promuovere sul territorio l’impegno volontario, gratuito e democratico a favore delle persone, soprattutto anziani, che si trovano in situazione di disagio e di solitudine. Promossa dalla Federazione Nazionale dei Pensionati della Cisl, di cui condivide i valori fondativi, nella sua piena autonomia gestionale e finanziaria, è aperta all’incontro con i giovani e con tutti coloro che condividono l’impegno della solidarietà civile e sociale e delle forme di auto-aiuto. 

Cercare di contrastare ogni forma di esclusione sociale, migliorare la qualità della vita, diffondere la cultura e la pratica della solidarietà, perché ogni età abbia un valore e ogni persona un suo progetto di vita, risorsa per sé e per gli altri, è un obiettivo che Anteas persegue e promuove con tutti i soggetti impegnati nella solidarietà. 
L’anno 2012 è stato proclamato dall’ Unione Europea anno dell’ INVECCHIAMENTO ATTIVO con lo scopo di sensibilizzare e creare nuove e migliori opportunità per gli anziani, promuoverne un ruolo attivo a livello sociale e nel settore del volontariato e incoraggiarne un invecchiamento in salute basato su uno stile di vita sano per vivere nel modo più gratificante possibile.

ANTEAS, quindi, nell’ambito delle proprie attività, intende promuovere delle iniziative di approfondimento di temi riguardanti l’ invecchiamento attivo e il dialogo intergenerazionale, in conformità con l’anno europeo,     con il progetto  “AMA IL CUO CUORE”

ORGANIZZANDO:
·  un ciclo di conferenze pubbliche,  rivolte alle persone anziane e a tutta la  comunità forlivese,  per la sensibilizzazione e la promozione dell’attenzione alla cura della salute delle persone, attraverso momenti formativi e informativi, nonché di intervento sulle emergenze, come la prevenzione e il trattamento dell’arresto cardiaco-morte improvvisa con i defibrillatori semiautomatici,   in particolare per le problematiche cardiache
DONANDO:

· Un  defibrillatore automatico nella sede della CISL di Forlì – Piazza del Carmine,20 - luogo molto frequentato da persone di qualsiasi età
· Un  defibrillatore ad una scuola pubblica di Forlì,  da individuare,   per favorire il dialogo tra generazioni e valorizzare la cultura dell’invecchiamento attivo e il ruolo della persona anziana nella società.
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 CONFERENZE  PUBBLICHE
PRIMA CONFERENZA 

Giovedì,  13 Dicembre 2012 ore 9,30 /  13,00
“I DEFIBRILLATORI SEMIAUTOMATICI E LA PREVENZIONE DELLA MORTE IMPROVVISA”
DAI  LUOGHI DELLO SPORT…ALLE SCUOLE …. ALLE FARMACIE.
Progetto ANTEAS   “AMA IL TUO CUORE” – Donazione da parte dell’Associazione di 2 defibrillatori per la prevenzione della morte improvvisa…
Relatori….
SECONDA CONFERENZA

Giovedì,   7 Febbraio 2013 ore 15,30 / 18,00
“PREVENZIONE E CURA DELLE MALATTIE CARDIOVASCOLARI NELL ANZIANO”
ALIMENTAZIONE,  ATTIVITA' FISICA,  CONTROLLI
USO CORRETTO DEI FARMACI
Relatori…..
TERZA CONFERENZA

Giovedì, 14  Marzo 2013 ore 15,30 / 18,00
“IL BISOGNO SOCIO SANITARIO DELL' ANZIANO”.
DALL' AUTONOMIA ALLA NON AUTOSUFFICIENZA:  LA TELEMEDICINA E LA ASSISTENZA DOMICILIARE "
Relatori…
QUARTA CONFERENZA 
Giovedì,  16 Maggio 2013 ore 15,30/ 18,00
“SCAMBI SCIENTIFICI E COOPERAZIONI IN SANITA’   ITALIA – CINA 1999 / 2013”                                           Relatori…….
Tale iniziativa è nata dalla collaborazione dell’Associazione ANTEAS di FORLI’  con:

- il prof. NACCARELLA  FRANCO – Cardiologo, Epidemiologo Cardiovascolare,  grande sostenitore della diffusione capillare dei defibrillatori, con il quale stiamo verificando  la partecipazione dei relatori per ogni ciclo di conferenza, includenti, il GRUPPO EMERGENZE CARDIO VASCOLARI (GIEC) di cui il Prof. Naccarella è consigliere nazionale
- gli ENTI LOCALI interessati
- la comunità dei MEDICI OSPEDALIERI, dei MEDICI DI FAMIGLIA, del territorio, delle RSA
- ha aderito alla iniziativa il Dr. FRANCO RUSTICALI – Presidente della Fondazione Cardiologica Miriam     Zito Sacco  di Forlì -   

- è stato coinvolto l’ordine dei FARMACISTI di Forlì

- sono stati invitati giornalisti ed atleti simbolo del mondo sportivo nazionale e regionale

- è stato coinvolto il Gruppo 2012/2013 CEDAF MAGGIOLI e il GRUPPO DEVITAL SERVICE                                      -    sono stati coinvolti i Presidi delle Scuole interessate 
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